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fnukad % 21-11-2019 dks izse lewg dh r`rh; cSBd dk dk;Zor̀ A 

Jh ,y-lh-f=osnh] egkizca/kd lg v/;{k %& 

 izse lewg ds vius v/;{kh; lacks/ku esa egkizca/kd egksn; us dgk fd iwjs ns’k esa  

jsyos dh yksfMax esa deh vkbZ gS blds fy, t:jh gS fd  jksMost dh rqyuk esa gekjk 

baÝkLVªDpj etcwr gksus pkfg,A jsyos ds baÝkLVªDpj esa lq/kkj gsrq yxHkx 50 yk[k djksM+ 

:i;s+ dh vko’;drk gS vkSj ;fn ge orZeku esa miyC/k jkf’k izfr o"kZ 1-5 yk[k djksM+ :i;s 

[kpZ djsaxs rks bls iqjk djus esa yxHkx 30 o"kZ yx tk;saxsA ;g gekjss ns’k dks fo’o ds jk"Vªksa 

ds le{k izFke iafDr esa [kM+k djus ds fy, brus le; rd bartkj ugha dj ldrsA ,slh 

fLFkfr esa loky ;g gS fd bruk iSlk mxkgh dk D;k rjhdk gks \ ,d rjhdk ;g gks ldrk 

gS fd jsyos dk dkWjiksjs’ku fd;k tk; rkfd LokfeRo dks cj+djkj j[krs gq, gesa ekdsZV ls iSlk 

ykus esa ;g dkWjiksjs’ku rkdr cu ldsA nwljh fofo/k vk; dks c<k;k tk; tks dkQh ugha gSA  

 bl le; jsy dh ekyh gkyr Bhd ugha gS] D;ksafd jsy dh vk; ,oa [kpZ esa 30 

gtkj djksM+ :i;s dk varj gSA ,d rjQ ge vius jsy dfeZ;ksa dh lHkh lqfo/kkvksa dks cjdj+kj 

j[krs gq, brus cMs+ varj dks Hkjuk gSA bls iwjk djus ds fy, ,d Toyar mnkgj.k ds :i esa 

futh ,tsafl;ksa }kjk rstl ds ifjpkyu ds laca/k esa lkFkZd lq>ko gsrq pPkkZ dk eqn~nk j[kk 

x;k gS ftls bl utfj;s ls ns[kk tk; fd ;g ugha gks rks D;k gks \ lHkh ;wfu;u ,oa 

,’kksfl,lu ls vk; esa o`f) ,oa [kpZ esa deh djus gsrq lq>ko vkeaf=r gSA cSBd ds var esa 

mUgksaus dgk fd gesa le; ds vuqlkj vius vkidks lkis{k cukuk gksxk A ifjorZu ds vuqlkj 

cnyuk gksxkA “Survival of the fittest” ;gh izd`fr dk fu;e gS blss /;ku esa j[kuk gksxkA  

Ø-la- en vfHk;qfDr 

1-0 Jh fo’o eksgu flag] v/;{k] bZlhvkjds;w  

1-1 rstl esa lkjk baÝkLVªDpj gekjs yx jgs gSa dsoy dkWef’kZ;y gSaMfyax 

muds ftEes gS blls gekjh vk; izHkkfor gksxh D;ksafd blls vU; Vªsuksa 

dh le; ikcanh ds dkj.k ;k=h izHkkfor gksxs vkSj os ;k=k ds vU; 

lk/kuksa dh vksj vkdf"kZr gksxsA vr% bl ij xkSj djus dh vko’;Drk 

gSA  

izeqokiz 

izeqifjiz 

1-2 VsaMj gksus ds ckn VªSd eSaVsusal@lhVhvkj ds dke esa jsy deZpkjh ,oa 

izkbZosV ,stsalh nksuks dks gh osru@HkRrs fn;s tk jgs gS tcfd jsy 

deZpkjh dks mDr VsaMj ds dk;ksZ ls vyx fdlh vU; dk;ksZ esa  yxk;k 

tkuk pkfg,A 

izeqba 

1-3 ,d gh izd`fr ds dk;Z esa izkbZosV vkSj jsy nksuksa dks ’kkfey ugha fd;k 

tkuk pkfg, mnkgj.kkFkZ ge feV~Vh dk dk;Z izkbZosV ,tsalh dks nsrs gSa 

vkSj Mªsflax dk dk;Z [kqn djrs gSa ,slk ugha gksuk pkfg,A 

lHkh iz/kku 

  foHkkxk/;{k 
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Ø-la- en vfHk;qfDr 

1-4 rstl dk ifjpkyu dj dsoy equkQk ysus dk dk;Z fd;k tk jgk gS 

vr% jsy fgr esa bls can dj bl rjg dh O;LFkk ge [kqn djds 

equkQk dek ldrs gSaA  

 

1-5 rstl Vªsu ds ifjpkyu esa izkbZosV daiuh dh fdruh Hkkxhnkjh gksxh ;g 

Li"V ugha gS vr% ;g Li"V gksuh pkfg,A 

 

1-6 rstl ,oa vU; izkbZosV daiuh vFkok ikVhZ }kjk tks jsyos esa dke djk, 

tk jgs gSa blls D;k gkfu vFkok ykHk gqvk blij Hkh /;ku nsus dh 

t:jr gSA 

 

2-0 Jh ,l-,u-ih-JhokLro] egklfpo@bZlhvkjds;w  

2-1 vkmVlksflZax esa deZpkfj;ksa dks cgqr de osru fn;k tkrk gS ftlls 

mlds thou ;kiu izHkkfor gksrk gS vr% leku dke ds fy, leku 

osru ykxw gksuk pkfg,A 

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

2-2 

 

dkSu lk dke ,tsalh djsxk vkSj dkSu lk dke deZpkfj;ksa }kjk fd;k 

tk;xkA ;g Li"V gksuk pkfg,A 

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

2-3 vkmVlksflZax ds ,xzhesaV dh dkWih ;wfu;u ds ikl Hkh gksuk pkfg, ,oa 

lacaf/kr foHkkx esa iznf’kZr gksuk pkfg,A  

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

2-4 jsyos ds [kpZ esa deh vkSj vk; esa o`f) ds laca/k esa yS.M ykbZu 

VsyhQksu ¼ch,l,u,y½ dks ljsaMj djus ij xaHkhjrk ls fopkj fd;k 

tkuk pkfg,A bl laca/k esa eSa viuk izse xzqi }kjk fn, x, vkoklh; 

ySaM ykbZu ¼ch,l,u,y½ dks ljsaMj djus ij fopkj dj jgk gawA 

bZlhvkjds;w] 

izeqflnwba 

2-5 foxr 10 o"kksZa esa jksMost dk fdjk;k dkQh c<+ x;k gS ysfdu D;k 

dkj.k gS fd gekjs jsyos dk fdjk;k ugha c<+ jgk gS tcfd jsyos esa 

;k=h lqfo/kk izkbZosV dh rqyuk esa csgrj gSA vr% jsyos esa fdjk;k 

c<k;k tkuk pkfg,A oSls Hkh ;g vU;k; gS fd rstl dk HkkM+k pkj 

xq.kk vkSj mldh rqyuk esa viuh jsy dk HkkM+k gh ugha c<sA 

 

2-6 Lkjdkj }kjk ;g Li"V fd;k tkuk pkfg, fd jsy izkbZosV gksxk ;k ugha 

D;ksafd ;g Li"V ugha fd;k tk jgk gSA jsyos ls ckgj yksxksa dks dgk 

tkrk gS fd jsyos dk futhdj.k ugha gksxk ysfdu jsyos ds vanj 

futhdj.k ds Hkfo"; dks eglql fd;k tk jgk gSA 

 

2-7 jsy esa iSlk dekus ds cgqr lkjs rjhds gSa ftlls jsy dh fLFkfr csgrj 

gks ldrh gS ysfdu ;g cgqr nq%[k ds lkFk dguk iM+ jgk gS bls 

cnuke djus dh dksf’k’k dh tk jgh gS tcfd gekjs jsy vf/kdkjh ,oa 

deZpkjh lefiZr ,oa gj pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj jgrs 

gSaA vr% bl ij /;ku fn;k tkuk pkfg, A   

 

2-8 ;fn jsy iz’kklu pkgs rks izR;sd Vªsu dks rstl dh rjg lqfo/kk ;qDr 

fd;k tk; vkSj mls le; ls pyk;k tk; rks gekjh lHkh Vªsu rstl ls 

de ugha gks ldrk gSA vr% bl ij /;ku fn;k tkuk pkfg,A 
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Ø-la- en vfHk;qfDr 

3-0 Jh Mh-ds-ikaMs;]  vij egklfpo@ bZlhvkjds;w  

3-1 tgka Hkh jsyos dh Hkwfe dk vuf/kd`r dCtk fd;k x;k gS mls  eqDr 

djk;k tkuk pkfg,A 

izeqba]izeqlqvk 

3-2 jsyos dh orZeku fLFkfr dkQh fpark dk fo"k; gS vkSj ;g ,d Toyar 

leL;k Hkh gSA blh ifjis{k esa jsyos dh Hkwfe dk okf.kfT;d iz;ksx fd;k 

tkuk pkfg, rFkk blds fy, ,d fof’k"V ;kstuk cukbZ tk;A ftlls 

jsy jktLo esa o`f) gks ,oa csjkstxkjh nwj djus esa lgk;d gksA   

izeqba]izeqokiz 

3-3 jsyos ds [kkyh iM+h tehu dk ;kstukc) rjhds ls lnqi;ksx gksuk 

pkfg, rkfd jsy dh vk; esa o`f) gks lds A 

izeqba]izeqokiz 

3-4 rstl xkM+h ds laca/k esa Dykl &A ,oa Dykl &AA vf/kdkfj;ksa ds 

,’kksfl,’ku dk Hkh earO; vkuk pkfg, A 

 

4-0 Jh ,l-,l-Mh-feJk] lgk;d lfpo@bZlhvkjds;w  

4-1 jsyos esa HkkM+k ,d ckj esa ugha cfYd isVªksy nj dh rjg /khjs /khjs 

c<k;k tkuk pkfg, rkfd ;k=h dks c<h gqbZ jsy HkkM+s dk dksbZ ,glkl 

uk gks ldsA  

izeqokiz 

4-2 izkbosV VªkaliksVZ dh rqyuk esa gekjs jsyos dk HkkMk dkQh de gSa vr% 

bls rqyukRed :i ls c<kus dh vko’;drk gSA  

izeqokiz 

4-3 gesa ns[kuk pkfg, fd ftu Vªsuksa esa Mk;ukfed Qs;j flLVe gS muesa 

lhVsa Hkj jgs  gS ;k ugha A  

izeqokiz 

4-4 igys jsyos dks yksdksi;ksxh laLFkk ekuk tkrk Fkk ysfdu orZZeku ifjis{k 

esa ;g varj djuk eqf’dy gks x;k gS fd ;g laLFkku izkbZosV gS ;k 

ljdkjh vr% varj Li"V gksuk pkfg, A 

 

5-0 Jh fnus’k 'kekZ] tksuy egklfpo@vkschlh ,’kks-  

5-1  jsyos dh [kkyh iM+h tehu ij Hkou cukdj jsy deZpkfj;ksa dks csp 

fn;k tk; vFkok [kkyh iM+s tehu dks jsyos ds fjVk;MZ deZpkfj;ksa dks 

iz;ksx gsrq ns fn;k tk; ftlls jsy jktLo esa o`f) gks ldsA  

izeqba]izeqdkf/k 

5-2 dqN Vªsuksa ds fdjk;s esa o`f) dh tkuh pkfg, ftlls jsy jktLo esa 

o`f) gks ldsA 

izeqokiz 

5-3 fnYyh esVªks ds futhdj.k ls ,d lcd fy;k tk ldrk gS fd 

,;jost ykbZu ij mls tc Qk;nk ugha gqvk rks 3000 dj+ksM+ :i;s 

fnYyh esVªks ij nkok Hkh Bksd fn;kA Lo.kZ prZqHkqt ykbuksa ij rstl 

tSlh Vªsuksa dk pykus dh lgefr u nh tk; blls iwjs ns’k dks gkfu 

gksxhA  
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Ø-la- en vfHk;qfDr 

5-4 rstl dh rjg ge Hkh Vªsusa pyk ldrs gS vkSj vPNk vfuZax ns ldrs gSa 

dsoy dqN okyafV;lZ dks NksM+dj lkjh eSausatesaV rks jsyos dh gh gSa A 

 

5-5 rstl Vªsu ;fn nqHkkZX;o’k nq?kZVukxzLr gks tk; rks {kfriwfrZ dkSu djsxk 

\ ;g Li"V gksuk pkfg,A 

 

6-0 Jh izHkkr jatu flag] egklfpo@bZlhvkjihvks,   

6-1 vkWijsfVax [kpksZa dks de djuk vkSj vk; dks c<kuk ( bl ij /;ku nsus 

ls gekjh jsyos dh foÙkh; O;oLFkk esa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA  

izeqifjiz 

6-2 tks gekjh ikiqyj Vªsusa gSa mldk leqfpr mi;ksx vPNs dk;Z O;oLFkk ds 

lkFk fd;k tk; A 

izeqifjiz 

6-3 izkbZosV ,tsafl;ksa ds dk;Z esa ikjnf’kZrk gks ] mlds dk;Z ls lacaf/kr 

fMLiys cksMZ Hkh gks bl laca/k esa jsyos cksMZ ds xkbZM ykbZu dks Hkh 

/;ku esa j[kk tk;A  

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

6-4 gekjk ,’kksfl,’ku Hkfo"; esa rstl tsSlh Vªsuksa ds ifjpkyu gsrq iz;ksx 

dk fojks/kh gS vr% vkxs bl ,slh Vªsuksa dk iz;ksx ugha fd;k tkuk 

pkfg,A 

 

6-5 rstl ,d 'kq:vkr gS tks jsy dks futhdj.k ,oa fuxehdj.k dh vksj 

ys tk jgh gS ftldk nwjxkeh nq"ifj.kke gksaxs tks gekjs laxBu ds fy, 

fgrdj ugha gSA vr% bl ij /;ku nsus dh t:jr gSA 

 

7-0 Jh lUuh flagk] egklfpo@bZlhvkjvks,  

7-1 ge lcksa dks vius vki dks baizqo djus dh t:jr gS rkfd bl igyq 

dh t:jr gh u iM+sA  

 

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

7-2 ge bl vuqBs iz;kl ds i{k esa gSa vkSj bldk Lokxr gksuk pkfg,A  

7-3 gekjh Hkkjrh; jsy ,d foo’krk dh nkSj+ ls xqtj jgh gS vkSj blh ds 

QyLo:i 'kk;n rstl dks pykuk ,d iz;ksx ds rkSj ij bl nkSj ls 

fudyus dk ,d iz;kl gks ldrk gS vr% bldk iksftfVo igyq dks Hkh 

ns[kk tkuk pkfg,A 

 

8-0 Jh lfyy >k ] iz/kku eq[; ifjpkyu izca/kd  

8-1 dkWjiksjsV cukdj dkWjiksjsV dks cspuk Bhd ugha gSA dkWudksj ds lkFk 

,slk gqvk gS ]vkxs vkbZ vkj lh Vh lh ;k vU; ds lkFk Hkh gks ldrk 

gSA 

 

8-2 rstl ds laca/k esa ;g dgk tk jgk gS fd xkM+h ysV igqapus ij 

dEiu’kslu fn;k tk;xk ysfdu QkWx ds le; D;k fd;k tk;xk ;g 

dgha Li"V ugha gS vr% bl laca/k esa fLFkfr Li"V gksuh pkfg,A 
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Ø-la- en vfHk;qfDr 

9-0 Jh ,l-,u-flagk] iz/kku eq[; ;kaf=d bathfu;j  

9-1 gekjs LVkQ dh  izksM~DVhfoVh de gS rFkk LVkQ dkLV T;knk gS blesa 

lq/kkj dh vko’;drk gSA bls Bhd djuk pkfg,A 

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

9-2 LVkQ izksM~DVhfoVh dks c<kus ds fy, LVkQ esa eYVh Ldhfyax ykuk 

t:jh gS vr% bls ns[kuk t:jh gSA  

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

9-3 vkmVlksflZax ds dke ;fn ge djrs gSa rks izksM~DVhfoVh c<kus esa 

lQyrk fey ldrh gS vr% gesa bl fn’kk esa dk;Z djus dh t:jr 

gSA  

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

10-0  Jh /kzqo flag] iz/kku foÙk lykgdkj  

10-1 ;g t:jh ugha fd tgka futhdj.k gqvk gS ogka izksMD’ku c<s+ gSa] vr% 

ge futhdj.k ds ctk; viuh dk;Zdq’kyrk dks c<k;saA 

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

11-0 Jh ,u-ih-flagk] iz/kku eq[; lkexzh izca/kd  

11-1 gesa ?kkVk dks iqjk djus ds fy, u;s fctusl ekWMy dks ykuk gksxk 

rkfd fQj ls ge vius vkidks [kM+k dj ldsaA  

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

11-2 ekax ds vuqlkj O;kikj dks c<kuk iM+sxk blds fy, gesa le; ds 

vuqlkj vius vkidks cny dj l{ke lkfcr djuk gksxk A 

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

12-0 Jh jkts’k dqekj] iz/kku eq[; flxuy ,oa nwjlapkj bathfu;j  

12-1 vkt dk tks le; gS og fcYdqy daT;wqej fMªosu gS] miHkksDrk dks 

vPNh lfoZl vkSj vPNh ls vPNh izksMDV pkfg,A vr% lq/kkj dh 

t:jr gS pkgs ftl ek/;e ls gks bl laca/k esa rstl ,d ,DlisfjeasV 

gS D;ksafd lkjk bUÝkLVªDpj jsy ds gh ikl gS A vr%  gesa miHkksDrkvksa 

dks ;g lc djds vius vkidks l{ke lkfcr  djus dh t:jr gS A 

 

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

13-0 Jh czts’k dqekj] eq[; iz’kklfud vf/kdkjh@mÙkj  

13-1 ge lcksa dks odZ dYpj psat djuk gksxk rkfd LVkQ dkWLV de gks 

ldsA 

 

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

13-2 dEiu’kslu nsuk gS rks ml :V ij ftruh Hkh xkfM+;ka py jgh gS mu 

lHkh xkfM+;ksa ds ;kf=;ksa dks fn;k tkuk pkfg,A 

 

14-0 MkW-vkj-,u-jk;]izeq[k eq[; fpfdRlk funs’kd  

14-1 gesa viuh dk;Ziz.kkyh esa cnyko ykuh gksxhA lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 
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Ø-la- en vfHk;qfDr 

15-0 Jh v:.k dqekj 'kekZ] vij egkizca/kd  

15-1 tgka rd dkLV dfVax dh ckr gS rks lcls cM+h dkLV dfVax gekjs 

deZpkfj;ksa dh vkrh gS vr% eYVh Ldhfyax vkt ds le; dh iqdkj gS 

mnkgj.kkFkZ dksfpax esa gh ns[ksa rks ,d gh dke djus ds fy, pkj rjg 

ds LVkQ gSa ftls de fd;k tk ldrk gSA bl rjg ds vkbZfM;kt dks 

gj foHkkx esa ykus gksaxs vkSj dkLV dfVax djds ge izkbZosV daihfV’ku 

esa l{ke gks ldrs gSaA  

lHkh iz/kku 

foHkkxk/;{k 

15-2 Lo.kZ ’krkCnh ,oa y[kuÅ&fnYyh rstl esa Hkh Mk;ukfed Qs;j esa py 

jgh gS ftldk ps;j dkj HkkM+k 1200# gS vkSj rstl dk fdjk;k 

2100# gS tcfd rstl esa 120 lhVsa [kkyh gSa tcfd Lo.kZ ’krkCnh esa 

,d Hkh lhV [kkyh ugha gS vr% ftldh etcwjh gksxh ogh tk;sxkA 

vr% ge ;fn DokfyfV lfoZlst nsrs gSa rks gekjh Vªsusa pysaxh 

 

  

**** 

 


